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150 YEARS OF THE UPU

The Universal Postal Union (UPU) celebrates 150 years of existence in  
the same year as the 35th anniversary of the Portuguese communications 
regulator, which was instituted on 6 November 1989. Over those 35 years, 
the Autoridade Nacional de Comunicações (National Communications 
Authority - ANACOM) is proud to have contributed to the UPU’s mission of 
creating a unified postal territory, in close collaboration with the designated 
operator in Portugal, CTT Correios de Portugal. 
From the days when post was carried on foot or horseback to the present 
day, when mail is electronic and digital deliveries are widespread, the postal 
service has shown a remarkable ability to adapt to change, both technological 
and social, remaining as relevant and useful as ever. 
Created in the late 19th century, when postal communications were 
governed by a complex system of bilateral agreements, the UPU adopted 
a multilateral approach, introducing discipline and simplifying international 
postal communications. In the 20th century, the UPU became part of the United 
Nations System, collaborating on diverse activities with other specialised 
agencies, always with the aim of promoting social and economic development 
around the globe. 
Throughout its history, the UPU has also consistently demonstrated an ability 
to evolve and adapt to the various challenges of the international postal 
market, for example in the creation of the World Postal Strategy, which 
guides the activities of each cycle and introduced systematisation and 
efficiency to the UPU; the process of opening into a broader postal sector, 
which has taken place over the last 30 years; and the creation and updating 
of the global remuneration system. A more recent achievement is the 
reform of the contributions system, which, along with the development 
of its own innovative products and services made available to its members, 
reflects the UPU’s commitment to technological progress and innovation.
It is true to say that, over its 150 years, the UPU has played a fundamental 
role in global cohesion and promoting modernity, ever attentive to the – 
constantly changing – interests and needs of its customers. It is this vital and 
worthy role of caring for the people of the world that we celebrate with this 
stamp issue, with which ANACOM is delighted to be associated.  
ANACOM, as part of its remit, regulates the postal sector and related services, 
ensuring the protection of consumer rights and interests, promoting 
competition, and overseeing the integrity and security of networks and 
services. Within this framework, it has represented Portugal, in cooperation 
with the Government, in the UPU’s activities over the last 35 years. Let us not 
forget that Portugal is a founding member of the UPU and that, in addition 
to sectoral debates and regulation of the global postal sector, the great 
multilateral forum that the union has become has been crucial for the 
pursuance of other strategic aims for the country. Among these, it is worth 
noting the promotion of the Portuguese language (the 5th most spoken in 
the world, the 3rd in the western hemisphere and the most spoken in the 
southern hemisphere) and the development of cooperative relationships 
with countries with Portuguese as an official language, scattered around the 
‘four corners of the globe’. 
This year, as we celebrate the 150th anniversary of the UPU, I would like 
to highlight the inestimable heritage value of this stamp issue, and to 
express my particular thanks and congratulations to all those who, with 
dedication, rigour and professionalism, contribute or have contributed to the 
development of the postal sector in Portugal, helping to build its strength  
as an internationally-respected member of the UPU.

Sandra Maximiano
Chairwoman of ANACOM’s Board of Directors
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O ano em que a União Postal Universal (UPU) celebra o seu 150.º aniversário coincide com 
o 35.º aniversário do regulador das comunicações em Portugal, instituído a 6 de novembro 
de 1989. Nestes 35 anos, a Autoridade Nacional de Comunicações (ANACOM) orgulha-se de 
ter contribuído para a missão da UPU de criar um território postal unificado, em estreita 
colaboração com o operador designado de Portugal - os CTT Correios de Portugal. 
Desde os tempos em que o correio era transportado a pé ou a cavalo até aos dias de hoje, 
em que o correio é eletrónico e as entregas digitais dominam, os correios têm demonstrado 
uma notável capacidade de adaptação às mudanças tecnológicas e sociais, mantendo a sua 
relevância e utilidade. 
Nascida em finais do século xix, numa época em que as comunicações postais se regiam 
por uma complexa rede de acordos bilaterais, a UPU veio introduzir o multilateralismo, 
disciplinando e simplificando as comunicações postais internacionais. Já no século xx, a UPU 
passou a fazer parte do Sistema das Nações Unidas colaborando em diversas atividades 
com outras agências especializadas, sempre com o objetivo de promover o desenvolvimento 
social e económico global. 
Também a UPU tem demonstrado, ao longo da sua história, uma capacidade contínua de 
evolução e adaptação aos diferentes desafios do mercado postal internacional. Exemplos 
disso, incluem a criação da Estratégia Postal Mundial, que orienta as atividades de cada 
ciclo e veio introduzir sistematização e eficiência à UPU; o processo de abertura a um sector 
postal alargado, que ocorreu nos últimos 30 anos; e a criação e respetivas atualizações do 
sistema mundial de remuneração. Mais recentemente, destaca-se a reforma do sistema de 
contribuições, que, juntamente com o desenvolvimento de produtos e serviços próprios e 
inovadores que coloca à disposição dos seus membros, reflete o compromisso da UPU com 
o avanço tecnológico e a inovação.
É justo afirmar que, ao longo dos seus 150 anos de existência, a UPU desempenhou um 
papel fundamental na coesão mundial e na garantia de modernidade, cuidando sempre dos 
interesses e necessidades – em constante evolução – dos consumidores. Este é o digníssimo 
papel de cuidadora dos povos do mundo que celebramos com esta emissão filatélica,  
à qual a ANACOM se associa com muito gosto.  
A ANACOM, entre as suas atribuições, regula o sector e os serviços postais, garantindo  
a proteção dos direitos e interesses dos consumidores, promovendo a concorrência, e zelando 
pela integridade e segurança das redes e serviços. É com este enquadramento que tem 
representado Portugal, em coadjuvação ao Governo, nas atividades da UPU nestes últimos  
35 anos. Importa recordar que Portugal é membro fundador da UPU e que, para além dos 
debates sectoriais e da regulação do sector postal mundial, este grande fórum multilateral 
que é a UPU tem sido crucial para a prossecução de outros objetivos estratégicos para  
o país. Destacam-se a promoção da Língua Portuguesa (a 5.ª mais falada no mundo, a 3.ª 
no hemisfério ocidental e a mais falada no hemisfério sul) e o aprofundamento das relações 
de cooperação com os países de língua oficial portuguesa espalhados pelos «quatro cantos  
do mundo». 
Neste ano em que celebramos os 150 anos da UPU, destaco o valor patrimonial inestimável 
desta emissão filatélica e deixo uma mensagem especial de agradecimento a todos os que 
contribuíram para o desenvolvimento do sector postal em Portugal e no mundo. Todos aqueles 
que, com dedicação, rigor e profissionalismo, têm desempenhado ou desempenharam 
funções no sector postal em Portugal, contribuindo para a sua consolidação como um 
membro de referência mundial na UPU, estão merecidamente de parabéns.

Sandra Maximiano
Presidente do Conselho de Administração da ANACOM

150 anos da união postal universal


